ETTLESS LAVOTZIO COTTZELATO 


LA TREATIONE DELL'OTREANISMO A QUALSIASI SMMOLO, 
2, Gerra E TLICHIESTA PIZOVENIENTE DALL'ESTETZNO 
e “ È UNA CONDIZIONE EMOTIVA CHE SI MANIFESTA QUANDO LE PETZSONE 


PETRCEPISCONO UNO SQUILTBIZIO TIZA LE CONTINUE TZICHIESTE 
AVANZATE NEI LORO CONFRONTI E LE TAUSOTZSE A DISPOSIZIONE 


SOTCSE TICESS 
ves 











TUCHIESTE 


CUI 





“Siae 





IL LAVOTZATOTZE PIZOVA UNA SENSAZIONE al; È cz TEO DEGU | METTE » TUSCHIO LA 
INADEGUATEZZA. NEL NON TQLUSCITZE A. DATZE lenta SONO POSITIVI PET-| SALUTE PSICOFISICA 
UNA. TZISPOSTA ALLE TELCHIESTE O ALLE AUMENTATZE CONOSCENZE | E PONE PIZOELEMI 
ATTESE TLUSPOSTE NEI SUO! CONFIZONTI E COMPETENZE | iMmporzann 

| 





fc LO STTCESS Può FICENATZE LE | FENOMENI! DI APFATNCAMENTO 
GUATLIGIONI, AMPUFICATE SitoMi Di VEUERIZIRDA ESAUTZIMENTO EMOTIVO iN 
MALATTIA, INDUTZIZE A ETZIZOTZI ETZAVI | PIZOFESSIONI A CONTATTO CON 
IL PUBBLICO 








TECNO MALATTIA DA USO 














| 
ECCESSIVO E O COMPORTAMENTO | COSA FATEY 
SIMULTANEO DI /, TUPENDNVO, — VALUTAZIONE PIREULIMINAZE 
INFOTZMAZIONI VO = = MOLESTO, OSTILE; | - EVENTUALI CORRETTVI 
DIGITALI TIRAMITE DA SUPETZIONE O | - VALUTAZIONE APPIROFONDITA 
APPARECCHI FAZI |LIVELLO — POUTICA ANTISTIZESS INTEGTZATA 
STTZEGS SB taldedui Mia sape gi “mena E 
PIZOVOCATA DA USO MULMPLO TIONE VELLO STICE StartOup 
tara So I vourlife. 


DI TECNOLOGIE DIGITALI 


